
Månedsplan for januar  

 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

1 2 3 4 
Tema: Vinter 

 
Fagområde: Språk, 

tekst og 
kommunikasjon 

 

  
 Planleggingsdag 

Barnehagen stengt 

 
Planleggingsdag 

Barnehagen stengt 

Elefantteateret kommer 
og har en sangsamling 

ca.kl.10.30! 
 

 
Babysang kl 12.00 

8 9 10 11  
Samling kl.10.30 

Juniorklubb kl.12.00 

 
Eventyret om hvorfor 

bjørnen er stubbrumpet 

Samling med kristent 
innhold kl.10.30 

 

 
Babysang kl.12.00 

Formingsaktivitet 
Vi lager snøkrystaller/ 

vinterbilder 
 

 

 

 
Samling kl.10.30  

 
Babysang kl.12.00 

                 15                    16 17 18 
Samling kl.10.30 

 Juniorklubb kl.12.00 

 
Eventyret om hvorfor 

bjørnen er stubbrumpet 

Samling med kristent  
innhold kl. 10.30 

 

 
Babysang kl.12.00 

Formingsaktivitet  
Vi lager snøkrystaller/ 

vinterbilder 
 

 

 
Samling kl.10.30 

 
Babysang kl 12.00 

22 23 24 25 
Samling kl.10.30 

 
Juniorklubb kl.12.00 

 
Eventyret om hvorfor 

bjørnen er stubbrumpet 

Samling med kristent 
innhold kl.10.30  

 

 
Babysang kl.12.00 

 
Formingsaktivitet  

Vi lager snøkrystaller/ 
vinterbilder 

 

 

 
Samling kl.10.30  

 
 Babysang kl.12.00 

 

29 30          
Samling med kristent 

innhold kl.10.30 
 

 
Babysang kl.12.00 

31 
Formingsaktivitet 

Vi lager snøkrystaller/ 
vinterbilder 

 

 
 

 
 Samling kl.10.30 

Juniorklubb kl.12.00 
 

 



 
Temaplan januar 

 
Tema i januar er vinter, og vi har hovedfokus på fagområdet språk, tekst og kommunikasjon 
denne måneden.  
 
Sosialt mål: Vi oppfordrer alle foresatte å inkludere nye foreldre og barn i samtalen. 
 
Månedens litteratur: Bøker i bokhyllene, eventyret om Bjørnen som ble stubbrumpet. 
 
Månedens språkleker/ rim og regler: Regla snøkrystaller, en feiekost og 1,2,3,4,5,6,7 reven er 
en hønsetyv, nå sør det, nå snør det. 
 
Månedens sanger: Snømannen Kalle, vi er sm snømenner, gå i skogen,  snør, det snør, se nå 
snør det, det var reven og rotta og grisen, bjørnen sover, Mikkel Rev, lille Mats vintermus, jeg så 
en ulv, en rev, en hare og klassisk musikk av Vivaldi (vinter, fire årstider)osv. 
 
Månedens lek/kreative aktivitet: Bildelotto med juniorklubben, barna lager snøkrystaller av 
ispinner og maler vinterbilder, vi bruker hvitt stoff som snø i samlingen.  
 
ICDP- grupper: Vi starter opp gratis ICDP- grupper (8 ganger) i slutten av januar og har fortsatt 
noen ledige plasser! Første mann til mølla! Dette er et veldig bra foreldreveiledningsprogram. 
Denne ICDP-gruppa er på norsk og holdes av Elisabeth og Anette på onsdager kl.09.00-10.30. Ta 
kontakt med barnehagen dersom du er interessert! Her er forskningsbasert informasjon om ICDP-
programmet: 
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2021/icdp_rapport.pdf 
 
 

 


