
Månedsplan for oktober  
 

 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

Uke 40                           2    3 4 5 

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: juniorklubb 
(2,5-6 år)  

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
med kristent 
innhold 
11.00 lunsj  
12.00: Babysang 
(0-1 år) 

Formingsaktivitet 
10.00: Tema-
samling om søvn 
11.00 lunsj 

 

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: Babysang 
(0-1 år)  

 

Uke 41                         9 10 11 12 
 Høstferie. 
Barnehagen stengt. 

Høstferie. 
Barnehagen stengt. 

Høstferie. 
Barnehagen stengt. 

Høstferie. 
Barnehagen stengt. 

Uke 42                        16 17 18 19 

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: juniorklubb 
(2,5-6 år)  

 

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
med kristent 
innhold 
11.00 lunsj  
12.00: Babysang 
(0-1 år) 

Formingsaktivitet 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
Frilek 

 

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: Babysang 
(0-1 år) 

  

Uke 43                           23 24 25 26 

Formingsaktivitet 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: juniorklubb 
(2,5-6 år)  

FN-dagen 
markeres med 

blant annet 
høstfest og 

grønnsakssuppe.  
Mer info kommer.  

Formingsaktivitet 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
 Frilek  

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: Babysang 
(0-1 år) 
  

Uke 44                          30 31 

Formingsaktivitet 
10.30: Samling 
11.00 lunsj 
12.00: juniorklubb 
(2,5-6 år)  

Innelek/utelek 
10.30: Samling 
med kristent 
innhold 
11.00 lunsj 12.00: 
Babysang (0-1 år). 



 
Tema i oktober er jeg i verden.  
I forbindelse med FN- dagen vil vi synliggjøre artikkel 12 i FNs 
barnekonvensjon i barnehagen: «Alle barn har rett til å uttrykke sine 
synspunkter fritt og til å få disse vektlagt i tråd med alder og 
modenhet.» FNs komité for barns rettigheter har utarbeidet ni 
prinsipper for oppfyllelse av barns rett til medvirkning: informasjon 
og ærlighet(barn skal vite hva de blir med på og hvorfor), 
frivillighet(barns deltakelse skal være frivillig), respekt(alle barn 
skal bli møtt med respekt), relevans(medvirkningen må være relevant 
for barna), barnevennlig(barna må få medvirke på en måte som passer 
for dem), inkluderende(alle barn skal ha like muligheter til å delta), 
opplæring(voksne og barn må få opplæring for å legge til rette for 
medvirkning og for å kunne utøve sin rett til å medvirke), 
beskyttelse(barn som medvirker skal føle seg trygge) og 
etterrettelighet(når barn medvirker skal de oppleve at de voksne 
holder det de lover). Prinsippene brukes i planlegging, gjennomføring 
og evaluering av aktiviteter i barnehagen. Disse prinsippene er viktige 
for at barn skal oppleve at medvirkningen er meningsfull, at de føler 
seg trygge og blir tatt på alvor. 
Fagområde fra Rammeplanen: Alle fagområder med hovedvekt på 
nærmiljø og samfunn. 
Sosialt mål: Legge til rette for barns medvirkning. 
Juniorklubb: Vi lager plakat med sangen en ring av gull med 
håndavtrykk, synger sanger, leser bøker og gjør aktiviteter etter 
årstid og barns ønsker. 
Rim og regler: plipp sier regnet, bank, bank. 
Sanger: vi tar hverandres hender, en ring av gull, morgendagens 
søsken, vi- sangen, barn av regnbuen, fader Jakob på ulike språk, når 
bladene de faller ned, høsten kommer, høyt, høyt, høyt i et epletre, 
hvis regnet er av eplesaft og tyggis, når det stormer, oktobersangen, 
hvem kan seile og sanger etter barns ønsker. 
 

 
 


